
Vietnamesische   Küche

Osterstraße 165 
20255 Hamburg

Tel.: 040 / 43 27 18 52
Fax: 040 / 43 27 25 69

info@thanglong-one.de
www.thanglong-one.de

Einfach liefern lassen.
Guten Appetit

Stand: 01/2022

Öffnungszeiten:

Montag - Freitag:
11:30 - 22:30 Uhr

Samstag, Sonntag & Feiertag:
15:00 - 22:30 Uhr

Huhn
61. 	 Gegrillte Hühnerfleischspieße / Gà xiên 7, 8  hotjar	 14,20 €
	 mariniert mit Ingwer, Zitronengras, Limonenblättern, pikante Saté-Erdnuss-Soße, Reis und Salat

62. 	 Gebratenes Hühnerfleisch mit buntem Gemüse / Gà cà ri 7, 12  hotjar	 14,20 €
	 Zitronengras, Ingwer, Chili, Sahne, Kokosmilch, Erdnusscrem, Reis und gelbem Curry

65. 	 Gebratenes Hühnerfleisch mit Zitronengras / Gà xào sả ớt 7, 8, 9, 11 hotjar	 14,20 €
	 Chilischoten, buntem Gemüse, einem Hauch von Sesamkernen,
	 gerösteten Erdnüssen, Reis und Frühlingszwiebeln

66. 	 Hühnerfleisch im knusprigem Teigmantel / Gà rán cary 1, 7, 12 hotjar	 15,30 €
	 dazu Gemüse gebraten mit Zitronengras, Kokosmilch, Erdnuscreme, Reis und gelbem Curry

Ente
70. 	 Knusprige Entenbrust auf buntem Gemüse / Vịt chiên 2, 9, 11	 16,40 €
	 dazu Ingwer-Soße oder Süß-Sauer-Soße und Reis

71. 	 Curry mit knuspriger Entenbrust und Gemüse / Vịt chiên cà ri 7, 12 hotjar	 16,40 €
	 Zitronengras, Kokosmilch, Erdnusscreme und Reis

Rind
76. 	 Rindfleisch in „wilde Betelblätter“ gewickelt und gegrillt / Bò lá lốt 2, 7 	 14,20 €
	 dazu Reisnudeln, Salat mit Kräutern, gerösteten Erdnüssen und Fisch-Soße

77. 	 Rindfleisch Curry mit Zitronengras / Bò cary 7, 12 hotjar	 15,30 €
	 Chili, Erdnusscreme, Kokosmilch, Gemüse und Reis

78. 	 Gebratenes Rindfleisch mit Zitronengras / Bò xả ớt 2, 7, 8, 9, 11 hotjar	 15,30 €
	 Chilischoten, buntem Gemüse, einem Hauch von Sesamkernen,
	 gerösteten Erdnüssen, Frühlingszwiebeln und Reis

Kindermenüs
K1. 	 Hühnerfleisch im knusprigem Teigmantel / Gà rán cary 1, 7, 12 	 9,40 €
	

	 dazu Gemüse gebraten mit Zitronengras, Kokosmilch, Erdnuscreme, Reis und gelbem Curry

K2. 	 Gegrillte Hühnerfleischspieße / Gà xiên 7, 8	 8,40 €
	

	 mariniert mit Ingwer, Zitronengras, Limonenblättern, Erdnuss-Soße, Reis und Salat

K3. 	 Gebratener Duftreis mit Hühnerfleisch / Cơm rang thịt 9, 10	 6,00 €
	

	 Ei, Gemüse und Röstzwiebeln

K4. 	 Gebratene Reisbandnudeln mit Hühnerfleisch / Phở xào ga 9, 10, 11	 7,20 €
	

	 Ei, Gemüse und Röstzwiebeln

	 vegetarisch envira      pikant hotjar      scharf hotjar      sehr scharf hotjar
	

Reisgerichte
80. 	 Gebratener Duftreis mit Tofustreifen / Cơm rang đậu phụ 9, 10  envira	 9,70 €
	 Ei, Gemüse und Röstzwiebeln

81. 	 Gebratener Duftreis mit Hühnerfleisch / Cơm rang thịt 9, 10	 9,70 €
	 Ei, Gemüse und Röstzwiebeln

82. 	 Gebratener Duftreis mit Garnelen / Cơm rang tép 9, 10	 15,30 €
	 Ei, Gemüse und Röstzwiebeln

Nudelgerichte
83. 	 Gebratene Reisbandnudeln mit Hühnerfleisch / Phở xào ga 9, 10, 11	 12,00 €
	 Ei, Gemüse und Röstzwiebeln

85. 	 Gebratene Reisbandnudeln mit knuspriger Entenbrust / Phở xào vịt 9, 10, 11	 16,40 €
	 Ei, Gemüse und Röstzwiebeln

86. 	 Gebratene Reisbandnudeln mit Garnelen / Phở xào tôm  9, 10, 11  hotjar	 16,40 €
	 Ei, Gemüse und Röstzwiebeln

Meeresfrüchte
91. 	 Fischfilet Curry mit Zitronengras / Cá cà ri 7, 12  hotjar	 16,40 €
	 Limettenblätter, Erdnusscreme, Sahne, Kokosmilch, Reis und Gemüse

95. 	 Garnelen und buntes Gemüse aus dem Wok / Tôm xào rau quế 2, 9, 11  hotjar	 18,60 €
	 Chilischoten, Basilikum und Reis

Extras
100. 	Portion Reis	 2,20 €

101. 	Reisfadennudeln	 2,20 €

102. 	Reisbandnudeln	 2,20 €

103. 	Erdnusssoße 7	 0,60 €

104. 	Süß-Sauer-Soße	 0,60 €

105. 	Hoisin-Soße	 0,60 €
	

Getränke
112. 	Coca Cola 3, 115. Coca Cola Light 4, 118. Fanta 5, 121. Sprite 6 	 1,0 	 L 	 Flasche	 3,90 €

128. 	Mineralwasser	 1,0 	 L 	 Flasche	 3,90 €
	
138. 	Lychee Nektar - Fruchtgehalt: mind. 25%	 0,25 	 L 	 Dose	 3,30 €

194. 	Erdinger Hefeweizen	 0,5 	 L 	 Flasche	 5,00 €

195. 	Erdinger alkoholfrei	 0,5 	 L 	 Flasche	 5,00 €
	
197. 	Saigon Bier	 0,355	L 	 Flasche	 3,90 €

198. 	Singha Bier	 0,33 	 L 	 Flasche	 3,90 €

Mittagstisch
Montag bis Freitag (ausgeschlossen Feiertage) von 12:00 Uhr bis 16:00 Uhr.
Die aktuelle Mittagskarte können Sie jederzeit auf unserer Website einsehen.

Jetzt online bestellen!
www.thanglong-one.de

Gerne nehmen wir
Ihre Bestellung
auch telefonisch an!

Liefergebiete 
Mindestbestellwert 15,00 €         Hamburg PLZ:

20144, 20146, 20148, 20149, 20249, 20251, 20253,
20255, 20257, 20259, 20357, 22525, 22527, 22529,
22761, 22767 und 22769

Randgebiete auf Anfrage (mit Aufpreis)

Bei Fragen zu Allergenen und Inhaltsstoffen in unseren Speisen und Getränken wenden Sie sich 
bitte an uns.

1 Glutenhaltiges Getreide • 2 Fischsoße • 3 Coca-Cola: koffeinhaltig, mit Farbstoff • 4 Coca-Cola light: koffeinhaltig, mit 
Farbstoff, mit Süßungsmittel, mit Säuerungsmittel, enthält eine Phenylalaninquelle • 5 Fanta: mit Farbstoff, mit Anti-
oxidationsmittel, mit Süßungsmittel, mit Stabilisatoren • 6 Sprite: mit Säuerungsmittel • 7 Erdnüsse • 8 Sesamsamen • 
9 Soja • 10 Ei • 11 Sellerie • 12 Milch

Öffnungszeiten

Mo. - Fr.	11:30 - 22:30 Uhr
Sa.+ So. 	15:00 - 22:30 Uhr
& Feiertage  

Lieferzeiten

Mo.-Fr. 	12:00 - 15:00 Uhr
und 	 17:30 - 22:30 Uhr
Sa.	  	 17:30 - 22:30 Uhr 
So. 		 15:00 - 22:30 Uhr

Alle Preise inkl. Pfand



Vorspeisen & kleine Snacks
1. 	 Vietnamesische Krabbenchips / Phồng tôm 	 2,20 €
	 dazu süßer Chili-Dip

2a. 	 Knusprig frittierte vietnamesische Frühlingsrollen / Chả giò (Nem) 	 6,00 €
	 gefüllt mit Schweinefleisch, Morcheln, Glasnudeln und dazu Süß-Sauer-Soße

2b. 	 Vegetarische Mini-Frühlingsrollen (6 Stück) / Chả giò (Nem) 1  envira	 3,90 €
	 mit einer pikant-würzigen Gemüsefüllung - dazu süßer Chili-Dip

3. 	 Frittierte Teigtaschen (4 Stück) / Wan Tan chiên 1	 5,00 €
	 gefüllt mit Garnelen und Schweinefleisch - dazu süßer Chili-Dip

4. 	 Edamame (1 Schale) 9 	 6,00 €
	 Grüne Sojabohnen

5. 	 Gyoza (5 Stück) / bánh bao 1 	 5,50 €
	 Vegetarische Teigtaschen

6. 	 Gemischter Vorspeisenteller / Thập cẩm 1, 2 	 8,70 €
	

	 Eine Sommerrolle mit Hühnerfleisch, eine gebackene Wan Tan,
	 Frühlingsrolle, zwei Mini-Frühlingsrollen und ein Hühnerfleisch-Spieß - dazu 3 Soßen als Dip

7. 	 Leichte Reismehlrollen / Bánh cuốn 2 	 6,00 €
	

	 gefüllt mit fein gehacktem Schweinefleisch, Shrimps, Zwiebeln, Morcheln, Röstzwiebeln,
	 einem Hauch Knoblauch - serviert mit frischem Salat, Kräutern, verfeinerter Fischsoße mit Chili

8. 	 Knusprig gebackener Tofu (5 Stück) / Đậu chiên giòn 1 	 5,00 €
	

	 mit Süß-Sauer-Soße

Salate
10. 	 Frischer knackiger Sojasprossensalat / Nộm chay 2, 7, 9 envira 	 5,40 €
	

	 mit eingelegtem Kohlrabi, eingelegten Karotten, Eisbergsalat, Zwiebeln, Kräutern,
	 verfeinerter Fischsoße und gerösteten Erdnüssen

11. 	 Frischer Salat mit zarten Hühnerfleischstreifen / Nộm thịt gà 2, 7 	 6,50 €
	 eingelegtem Kohlrabi, eingelegten Karotten, Eisbergsalat, Ananasstückchen, Limettensaft,
	 gerösteten Erdnüssen, verfeinerter Fischsoße und frischen Kräutern

12. 	 Grüne Papayastreifen mit Rindfleisch / Nộm đu đủ xanh 2, 7, 9  hotjar	 7,60 €
	

	 Knoblauch, verfeinerter Fischsoße, frischem Chili, Sojasprossen, Eisbergsalat,
	 frischen Kräutern und gerösteten Erdnüssen

13. 	 Salat mit frischer Mango / Nộm xoài 2, 7, 9 hotjar	 7,60 €
	

	 eingelegtem Kohlrabi, eingelegten Karotten, Garnelen, Sojasprossen,
	 gerösteten Erdnüssen, Eisbergsalat und frischen Kräutern

14. 	 Gurkensalat mit Kokosnussfleisch / Nộm dưa leo 2, 7	 6,00 €
	

	 Eisbergsalat, gerösteten Erdnüssen, Limettensaft und frischen Kräutern

15. 	 Pikanter Glasnudelsalat mit Shrimps / Nộm miến 2, 7, 9 hotjar	 7,60 €
	

	 eingelegtem Kohlrabi, eingelegten Karotten, Eisbergsalat,
	 Limettensaft, gerösteten Erdnüssen und frischen Kräutern

Kleine Suppen
20. 	 Glasnudelsuppe mit Hühnerfleisch / Miến gà 9 	 5,40 €
	

	 Gemüse, Frühlingszwiebeln und Kräutern

21. 	 Kokosmilchsuppe mit Hühnerfleisch / Súp sữa dừa thịt gà 12 	 5,40 €
	

	 Zitronengras, Chili und Gemüse

23. 	 Suppe mit vietnamesischem Kohl und Ingwer / Canh cải gừng 12 envira	 5,40 €
	

	 - sehr gut gegen Erkältung!

26. 	 Kokosmilchsuppe mit Garnelen / Súp sữa dừa tôm	 6,00 €
	

	 Zitronengras, Chili und Gemüse

Nationalsuppen / Phở
30. 	 Reisbandnudelsuppe mit Rindfleisch und Sojasprossen/ Phở bò tái 2, 9	 12,00 €
	

	 Große Suppe mit Reisbandnudeln und kurz blanchiertem Rindfleisch, Frühlingszwiebeln und
	 Ingwer in duftig gekochter Rinderbrühe - serviert mit frischen vietnamesischen Kräutern,
	 Chili und Limette

31. 	 Reisbandnudelsuppe mit Rindfleisch und Sojasprossen / Phở bò chín 2, 9	 10,90 €
	

	 Große Suppe mit Reisbandnudeln und hauchdünnen Rindfleischscheiben, Frühlingszwiebeln und
	 Ingwer in duftig gekochter Rinderbrühe - serviert mit frischen vietnamesischen Kräutern,
	 Chili und Limette

32. 	 Reisbandnudelsuppe mit Hühnerfleisch und Sojasprossen / Phở gà 2, 9	 10,90 €
	

	 Große Reisbandnudelsuppe mit Hühnerfleischstreifen, Lauchzwiebeln und Ingwer in duftig gekochter
	 Hühnerbrühe - serviert mit frischen vietnamesischen Kräutern, Chili und Limette

33. 	 Reisbandnudelsuppe mit Huhn, Rind und Sojasprossen / Phở thập cẩm 2, 9	 13,00 €
	

	 Große Reisbandnudelsuppe mit Hühnerfleischstreifen, Rindfleisch und Rindfleischbällchen,
	 Frühlingszwiebeln und Ingwer - serviert mit Chili, Kräutern und Limette

Bún / Suppen
34. 	 Reisfadennudeln mit Rindfleisch und Sojasprossen / Bún bò Huế 2, 9	 13,00 €
	

	 Die berühmte Suppe aus der Kaiserstadt Hue:
	 Große Suppe mit Reisfadennudeln, Rindfleischscheiben, hauchdünn geschnittenem Eisbein,
	 Zitronengras, Lauchzwiebeln - serviert mit frischen Kräutern, Chili und Limette

35. 	 Reisfadennudeln mit Shrimps und Sojasprossen / Bún riêu tôm 2, 9	 12,00 €
	

	 Große Suppe mit Reisfadennudeln, Shrimps, Frühlingszwiebeln, Tomaten und Tofu.
	 Serviert mit frischen Kräutern und Limette

36. 	 Reisfadennudeln mit Lachs, Tofu und Sojasprossen / Bún cá 2, 9	 13,00 €
	

	 Große Suppe mit Reisfadennudeln, Lachs, Tofu, Tomaten und Frühlingszwiebeln -
	 serviert mit frischen Kräutern und Limette

Bún / Gerichte
37. 	 Reisfadennudeln mit Rindfleisch / Bún bò Nam Bộ 2, 7, 9	 13,00 €
	

	 Sojasprossen, Basilikum, Koriander, Salat und fein gehackten Erdnüssen & Röstzwiebeln 
	 - dazu verfeinerte Fischsoße

38. 	 Reisfadennudeln mit Schweinefleisch / Bún Cha 2, 7	 12,00 €
	 zuerst eingelegt in Gewürzen, danach gegrillt. Serviert mit Salat,
	 Erdnüssen, Kräutern, Röstzwiebeln, Reisfadennudeln und Fischsoße

39. 	 Knusprige Frühlingsrollen mit Reisfadennudeln / Bún Nem 2, 7	 13,00 €
	

	 Frühlingsrollen mit Schweinefleisch und Gemüse Füllung, Reisfadennudeln,
	 dazu Salat mit Erdnüssen, Röstzwiebeln und verfeinerter Fischsoße

Vegetarische Gerichte
40. 	 Frisch gebratener Tofu / Đậu phụ xào rau 9, 11 envira	 10,50 €
	

	 mit buntem knackigem Gemüse

41. 	 Gebratener Tofu mit Kokosmilch / Đậu phụ cốt dừa 7, 9, 12 envira	 11,50 €
	

	 Sahne, Zitronengras, Limonenblätter, Erdnusscreme, Glasnudeln und verschiedenem Gemüse

42. 	 Tofu Curry mit Gemüse / Đậu phụ cà ri 7, 9, 12 envira hotjar	 11,50 €
	

	 Sahne, Zitronengras, Chili, Erdnusscreme und Kokosmilch

43. 	 Pak Choi mit Sojasprossen / Rau cải xào tỏi 9, 11  envira	 9,80 €
	 Zwiebeln, Knoblauch und Ingwer

45. 	 Gebratener Tofu mit Zitronengras / Đậu phụ xào sả ớt 2, 9, 11 envira hotjar	 10,90 €
	

	 Für Chili-Fans: Gebratener Tofu mit Zitronengras, knackigem Gemüse, Chilis,
	 Sesamkernen und gerösteten Erdnüssen

Schwein
52. 	 Schweinefleisch in karamellisierter Soße / Thịt heo kho tộ, rau xào 2, 9, 11 hotjar	 17,50 €
	

	 Schweinefleisch zuerst kurz angebraten, dann in karamellisierter Soße gegart, ein Hauch
	 Kokosmilch, frische Frühlingszwiebeln und etwas Chili. Dazu servieren wir Duftreis und
	 Gemüse mit Knoblauch

Nachtisch
17. 	 Gebackene Banane / Chuối chiên 1, 7	 4,30 €
	

	 mit Erdnüssen

18. 	 Gebackene Ananas / Dứa chiên 1, 7	 4,30 €
	

	 mit Erdnüssen

	

Vietnamesische Wraps / Sommerrollen
	 Vietnamesische Vielfalt mit allen Sinnen genießen. Frischer Salat, aromatische Kräuter 			
	 und jede Menge anderer, leckerer Zutaten machen unsere Wraps zu einem
	 einmalig abwechslungsreichen Geschmackserlebnis.

G1. 	 Sommerrollen mit Entenbruststreifen / Gỏi cuốn thịt vịt 2, 7	 5,40 €
	

	 Zwei große Sommerrollen in Reispapier, frische Mango, Salat, Gurken,
	 eingelegten Karotten und Kohlrabi, Reisnudeln, gerösteten Erdnüssen und Kräutern 
	 - serviert mit pikant verfeinerter Fischsoße und Hoisin-Soße

G2. 	 Sommerrollen mit Hühnerfleischstreifen / Gỏi cuốn thịt gà 2, 7	 5,40 €
	

	 Zwei große Sommerrollen in Reispapier, duftenden Mangostückchen, Salat, Gurken,
	 eingelegten Karotten und Kohlrabi, Reisnudeln, gerösteten Erdnüssen, Kräutern
	 - serviert mit pikant verfeinerter Fischsoße und Hoisin-Soße

G3. 	 Sommerrollen mit Rindfleischstreifen / Gỏi cuốn thịt bò 2, 7	 6,50 €
	

	 Zwei große Sommerrollen in Reispapier mit mariniertem Rindfleisch, duftenden frischen
	 Mangostreifen, Salat, Gurken, eingelegten Karotten und Kohlrabi, Reisnudeln, gerösteten Erdnüssen
	 und Kräutern - serviert mit pikant verfeinerter Fisch-Soße und Hoi-Sin-Soße

G4. 	 Sommerrollen mit Hühnerfleischstreifen, Rind und Shrimps	 6,50 €
	  / Gỏi cuốn thập cẩm 2, 7  hotjar	
	

	 Zwei große Sommerrollen in Reispapier mit Hühnerfleischstreifen, Rind in Streifen, Shrimps, 
	 duftenden frischen Mangostreifen, Salat, Gurken, eingelegten Karotten und Kohlrabi, Reisnudeln,
	 gerösteten Erdnüssen, Kräutern - serviert mit pikant verfeinerter Fischsoße und Hoisin-Soße

G6. 	 Sommerrollen mit Garnelen / Gỏi cuốn tôm 2, 7	 6,50 €
	

	 Zwei große Sommerrollen in Reispapier, duftenden frischen Mangostreifen, Salat,
	 Gurken, eingelegten Karotten und Kohlrabi, Reisfadennudeln, gerösteten Erdnüssen und
	 Kräutern - serviert mit pikant verfeinerter Fischsoße und Hoisin-Soße

G7. 	 Sommerrollen mit frischem Tofu / Gỏi cuốn đậu Phụ 2, 7, 9 envira	 5,40 €
	

	 Zwei große Sommerrollen in Reispapier, duftenden frischen Mangostreifen, Salat,
	 Gurken, eingelegten Karotten und Kohlrabi, Reisnudeln, gerösteten Erdnüssen und
	 Kräutern - Serviert mit pikant verfeinerter Fischsoße und Hoisin-Soße

	 vegetarisch envira      pikant hotjar      scharf hotjar      sehr scharf hotjar
	

	 vegetarisch envira      pikant hotjar      scharf hotjar      sehr scharf hotjar
	


